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คำนำ 

รายงานฉบับนี้จัดทำขึ้นเพื่อเสนอผลการศึกษาวิเคราะห์คุณภาพแหล่งน้ำผิวดินบริเวณ เกาะแสมสาร 
อำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ ติดตามและประเมินสภาพความสมบูรณ์ของทรัพยากรน้ำผิวดิน 
ในพื้นที่ดังกล่าว ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมภายใต้แผนงาน “การเรียนรู้ทรัพยากรและกิจกรรมสำรวจเก็บ
รวบรวมทรัพยากร (F1A2)” ตามแผนแม่บทของ โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ระยะ 5 ปีที่เจ็ด (1 ตุลาคม 2565 – 30 กันยายน 2569) 
ดำเนินการโดย กรมวิทยาศาสตร์ทหารเรือ ในปีงบประมาณ พ.ศ.2568 

การศึกษาครั้งนี้มีความสำคัญต่อการ อนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรน้ำและสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ โดยมี
วัตถุประสงค์หลักเพื่อประเมินคุณภาพน้ำผิวดินและตรวจสอบระดับมลพิษที่อาจเกิดจากกิจกรรมของมนุษย์ ซึ่ง
อาจส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศทางน้ำในพื้นที่เกาะแสมสาร ผลการวิเคราะห์ดังกล่าวจะช่วยสะท้อนถึงสถานะ
ความสมบูรณ์ของทรัพยากรน้ำ และเป็นข้อมูลสนับสนุนการกำหนดแนวทางอนุรักษ์ ฟื้นฟู และบริหารจัดการ
ทรพัยากรน้ำให้เกิดความยั่งยืน 
 การดำเนินงานเก็บตัวอย่างและวิเคราะห์คุณภาพน้ำได้ใช้ วิธีการทางวิทยาศาสตร์มาตรฐาน โดยอ้างอิง
ตามตัวชี้วัดคุณภาพน้ำที่กำหนดโดยหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น ค่าพารามิเตอร์ทางกายภาพ เคมี และชีวภาพ 
เพื่อให้ได้ข้อมูลที่มีความถูกต้อง เชื่อถือได้ และสามารถนำไปใช้เป็น ข้อมูลพื้นฐานสำหรับการติดตามแนวโน้ม           
การเปลี่ยนแปลงของคุณภาพน้ำในระยะยาว 
 ผลการศึกษาครั้งนี้คาดว่าจะเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานภาครัฐและเอกชน ตลอดจนผู้ที่เกี่ยวข้องในการ 
วางแผนบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ และการพัฒนาที่
ยั่งยืนของพ้ืนที่เกาะแสมสารในอนาคต 
 คณะผู้จัดทำหวังเป็นอย่างยิ่งว่า รายงานฉบับนี้จะเป็นแหล่งข้อมูลทางวิชาการท่ีมีคุณค่า ช่วยส่งเสริมความ
ตระหนักรู้และการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติให้คงอยู่คู่สังคมไทยอย่างยั่งยืน
ต่อไป 
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การศึกษาและวิเคราะห์คุณภาพน้ำผิวดินบริเวณเกาะแสมสาร อำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี จัดทำโดย 
คณะทำงานอนุรักษ์พันธุกรรมพืช อันเนื่องมาจากพระราชดำริ กรมวิทยาศาสตร์ทหารเรือ ภายใต้ โครงการอนุรักษ์
พันธุกรรมพืช อันเนื ่องมาจากพระราชดำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี กองทัพเรือ 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 (ระหว่างวันที่ 1 ตุลาคม 2567 ถึง 30 กันยายน 2568) โดยดำเนินการศึกษาและ
เก็บตัวอย่างเพ่ือวิเคราะห์คุณภาพน้ำผิวดินจำนวน 6 รอบการสำรวจ (ทุกระยะเวลา 2 เดือน) 
 ความสำเร็จของการดำเนินงานในครั้งนี้เกิดข้ึนได้ด้วยความร่วมมือและการสนับสนุนจากหลายหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง คณะทำงานขอกราบขอบพระคุณ กองทัพเรือ ที่ได้ให้การสนับสนุนงบประมาณ ทรัพยากร เครื่องมือ 
และบุคลากร ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญยิ่งต่อความสำเร็จของโครงการครั้งนี้ 

ขอขอบพระคุณ หน่วยบัญชาการสงครามพิเศษทางเรือ (นสร.กร.) ที่ ให้ความอนุเคราะห์ด้านการจัด
พาหนะและกำลังพลในการสนับสนุนการดำเนินงานภาคสนามอย่างเต็มกำลังและมีประสิทธิภาพ ทั้งยังขอแสดง
ความขอบคุณต่อ ผู้บังคับบัญชาชั้นผู้ใหญ่ของกรมวิทยาศาสตร์ทหารเรือ ที่ให้การส่งเสริม แนะนำ และอำนวย
ความสะดวกในการดำเนินงานทุกขั้นตอนอย่างดียิ่ง 
 นอกจากนี้ คณะทำงานฯ ขอขอบคุณเจ้าหน้าที่และผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายที่ได้ร่วมแรงร่วมใจปฏิบัติงานด้วย
ความมุ่งมั่น อดทน และเสียสละ จนสามารถดำเนินการศึกษาและวิเคราะห์คุณภาพน้ำผิวดินได้สำเร็จลุล่วงตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 
 คณะทำงานฯ หวังเป็นอย่างยิ่งว่า รายงานฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง นักวิชาการ นัก
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และผู้สนใจทั่วไป ในการนำข้อมูลไปใช้ประกอบการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำและสิ่งแวดล้อม 
เพ่ือให้เกิดการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู และพัฒนาอย่างยั่งยืนสืบไป 
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บทนำ 
 แหล่งน้ำผิวดิน หมายถึง แหล่งน้ำที่ปรากฏอยู่บนพื้นผิวโลก เช่น แม่น้ำ ลำคลอง หนอง บึง ทะเลสาบ      
อ่างเก็บน้ำ และแหล่งน้ำสาธารณะอ่ืน ๆ ที่อยู่ภายในผืนแผ่นดิน ซึ่งรวมถึงแหล่งน้ำบนเกาะ แต่ไม่รวมถึงน้ำบาดาล 
ทั้งนี้ หากแหล่งน้ำดังกล่าวอยู่ติดกับทะเล ให้หมายถึงบริเวณที่อยู่ภายในปากแม่น้ำหรือปากทะเลสาบ โดยให้ถือ
แนวเขตตามที่กรมเจ้าท่ากำหนด (กรมทรัพยากรน้ำ, 2562) 
 สำหรับการศึกษาและวิเคราะห์คุณภาพแหล่งน้ำผิวดินบนเกาะ เช่น เกาะแสมสาร อำเภอสัตหีบ จังหวัด
ชลบุรี นับว่ามีความสำคัญในหลายมิติ ทั้งด้าน การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ การเฝ้าระวังมลพิษ การใช้
ประโยชน์อย่างยั่งยืน และการสนับสนุนการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ซึ่งล้วนส่งผลโดยตรงต่อความสมดุลของระบบ
นิเวศและสิ่งแวดล้อมบนเกาะ (สำนักสิ่งแวดล้อมชายฝั่ง, 2564) 
 แหล่งน้ำผิวดินบนเกาะมีบทบาทสำคัญต่อระบบนิเวศในหลายด้าน ได้แก่ การเป็นแหล่งน้ำสำหรับ พืช
พรรณธรรมชาติ สัตว์ป่า และสิ่งมีชีวิตขนาดเล็กในระบบนิเวศน้ำจืด อีกท้ังยังช่วยรักษาความชุ่มชื้นของดินและป่า
ไม้บนเกาะ ซึ่งมีผลต่อการป้องกันการพังทลายของดินและการรักษาวัฏจักรน้ำในธรรมชาติ (กาญจนา และคณะ , 
2563) การศึกษาคุณภาพน้ำจึงมีความจำเป็นเพื่อประเมินสถานะของแหล่งน้ำและตรวจสอบความเปลี่ยนแปลง
ของสภาพแวดล้อมที่อาจเกิดจากกิจกรรมของมนุษย์ เช่น การท่องเที่ยว การก่อสร้าง หรือการใช้ทรัพยากรในพ้ืนที่ 
(Chand et al., 2020) 
 นอกจากนี้ แหล่งน้ำผิวดินยังมีความสำคัญในเชิงเศรษฐกิจและสังคม โดยเฉพาะในพื้นที่เกาะที่มีข้อจำกัด
ด้านทรัพยากรน้ำจืด เช่น เกาะแสมสาร ซึ่งต้องพึ่งพาการส่งน้ำจืดจากฝั่งแผ่นดินใหญ่เพื่อใช้ในการอุปโภคและ
บริโภค การมีแหล่งน้ำผิวดินธรรมชาติขนาดเล็ก เช่น หนองน้ำหรืออ่างเก็บน้ำภายในเกาะ จึงมีคุณค่าต่อการ
ดำรงชีวิตของมนุษย์และสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ บนเกาะอย่างยิ่ง (กรมทรัพยากรน้ำ, 2562) 
 การอนุรักษ์และจัดการแหล่งน้ำผิวดินอย่างเหมาะสมจึงเป็นสิ่งจำเป็น เพื่อคงไว้ซึ่งสมดุลทางนิเวศ ลด
ผลกระทบจากมลพิษ และส่งเสริมการใช้ประโยชน์จากน้ำอย่างยั่งยืน การตรวจวัดและวิเคราะห์คุณภาพน้ำ เช่น 
ค่าความเป็นกรด–ด่าง (pH) การนำไฟฟ้า (EC) ปริมาณออกซิเจนละลายน้ำ (DO) และค่าฟอสเฟตหรือไนเตรตใน
น้ำ จะช่วยสะท้อนสภาพของระบบนิเวศและแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงในระยะยาว (American Public Health 
Association [APHA], 2017) 
 ในภาพรวม การศึกษาคุณภาพน้ำผิวดินบนเกาะแสมสารไม่เพียงเป็นการรวบรวมข้อมูลพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์เท่านั้น แต่ยังเป็นเครื่องมือสำคัญในการสนับสนุน การวางแผนอนุรักษ์ ฟ้ืนฟูทรัพยากรน้ำ และพัฒนา
แนวทางบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน เพื่อให้เกาะแสมสารยังคงเป็นพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์
ทางธรรมชาติ เหมาะสมต่อการดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิต และสามารถพัฒนาเป็นแหล่งเรียนรู้และท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์ได้ต่อไปในอนาคต (กรมทรัพยากรน้ำ , 2562; สำนักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม, 2565) 
 
 

1 



 
 

แหล่งน้ำผิวดินเกาะแสมสาร 
เกาะแสมสารตั้งอยู่ในเขตอำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี เป็นหนึ่งในเกาะที่มีระบบนิเวศชายฝั่งและทะเลที่

อุดมสมบูรณ์ที่สุดแห่งหนึ่งในภาคตะวันออกของประเทศไทย ภายในเกาะมีแหล่งน้ำผิวดินขนาดเล็กกระจายอยู่
หลายจุด ซึ่งมีบทบาทสำคัญต่อการดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิตทั้งในระบบนิเวศน้ำจืดและน้ำกร่อย โดยเฉพาะในฤดูแล้ง
ที่มีปริมาณน้ำฝนลดลง การคงอยู่ของแหล่งน้ำเหล่านี้ถือเป็นปัจจัยหลักที่ช่วยรักษาสมดุลของระบบนิเวศบนเกาะ 
(กรมทรัพยากรน้ำ, 2562; กาญจนา และคณะ, 2563) 

แหล่งน้ำผิวดินบนเกาะแสมสารที่คณะทำงานโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี กรมวิทยาศาสตร์ทหารเรือ (อพ.สธ.–วศ.ทร.) ได้ดำเนินการ
ศึกษาและวิเคราะห์ มีจำนวนทั้งสิ้น 4 แหล่ง (สถานี) ได้แก่ แหล่งน้ำกร่อย 4 แหล่ง และแหล่งน้ำจืด 3 แหล่ง             
ซึ่งมีลักษณะเป็นบึงขนาดเล็ก (pond) ที่มีสภาพเป็นน้ำนิ่งหรือไหลช้า อันเป็นลักษณะเฉพาะของระบบนิเวศ          
น้ำภายในเกาะ (Chand et al., 2020) 

1. อ่างป่าชายเลน (แหล่งน้ำกร่อย) 
พิกัด N 12°34.63196′ E 100°57.30523′ : แหล่งน้ำกร่อยแห่งนี้เกิดจากการขุดสร้างเพื่อใช้ในการศึกษา

การปลูกป่าชายเลนและระบบนิเวศน้ำกร่อย เป็นพื้นที่เชื่อมต่อระหว่างเขตบกกับชายฝั่งทะเล ทำให้มีความเค็มของ
น้ำผันแปรตามฤดูกาลและระดับน้ำทะเล (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง , 2564, หน้า 42) ระบบนิเวศน้ำ
กร่อยดังกล่าวมีความสำคัญต่อการดำรงอยู่ของพันธุ์ไม้ชายเลน เช่น แสม ลำพู และโกงกาง รวมทั้งสิ่งมีชีวิตจำพวก
ปลา กุ้ง และหอยที่ใช้เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ (APHA, 2017) 

2. อ่างน้ำจืดเล็ก จุดที่ 1 
พิกัด N 12°33.98761′ E 100°57.39800′ : เป็นแหล่งน้ำจืดขนาดเล็กที่เกิดจากการสะสมของน้ำฝนใน

ร่องพื้นที่ต่ำตามธรรมชาติ มีพืชน้ำจำพวกผักตบชวาและสาหร่ายน้ำจืดขึ้นอยู่ทั่วไป แหล่งน้ำนี้เป็นที่อยู่อาศัยของ
สัตว์น้ำขนาดเล็ก เช่น ลูกอ๊อดและแมลงน้ำ ซึ่งมีบทบาทสำคัญในห่วงโซ่อาหารของระบบนิเวศเกาะ (สมศรี, 2564, 
หน้า 55) 

3. อ่างน้ำจืดเล็ก จุดที่ ๒ 
พิกัด N 12°33.97051′ E 100°57.32691′ : แหล่งน้ำจืดแห่งนี้มีลักษณะคล้ายกับแหล่งแรก แต่มีพื้นที่รับ

น้ำจากภูเขาสูงบริเวณตอนกลางของเกาะ จึงมีการหมุนเวียนน้ำฝนเข้าสู่ระบบบึงตามฤดูกาล ลักษณะนี้ช่วยให้มี
การเติมน้ำใต้ดินและรักษาความชุ่มชื้นของดินโดยรอบ ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญต่อการคงอยู่ของพืชพันธุ์บนเกาะในฤดู
แล้ง (สำนักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2565) 

4. อ่างน้ำจืดใหญ่ 
พิกัด N 12°34.92276′ E 100°56.92126′: เป็นแหล่งน้ำจืดขนาดใหญ่ที่สุดบนเกาะแสมสาร เกิดจากการ

กักเก็บน้ำฝนและน้ำไหลบ่าจากพื้นที่สูงโดยรอบ มีพืชน้ำขึ้นหนาแน่นริมฝั่ง เช่น ธูปฤาษี กก และผักกระเฉด 
(Sukprasert et al., 2021, หน้า 77) แหล่งน้ำนี้นอกจากจะเป็นที่อยู่อาศัยของสิ่งมีชีวิตน้ำจืดหลากหลายชนิดแล้ว 
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ยังทำหน้าที่เป็นแหล่งกักเก็บน้ำธรรมชาติสำหรับใช้ในกิจกรรมภาคสนาม การอนุรักษ์พันธุกรรมพืช และการวิจัย
ทางชีววิทยาบนเกาะอีกด้วย 

โดยสรุป แหล่งน้ำผิวดินทั้ง 4 แห่งบนเกาะแสมสารเป็นทรัพยากรน้ำที่มีความสำคัญยิ่งต่อการดำรงอยู่ของ
ระบบนิเวศน้ำจืดและน้ำกร่อย รวมถึงมีบทบาทสนับสนุนการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพของพื้นที่              
การเฝ้าติดตามและประเมินคุณภาพน้ำจึงมีความจำเป็นเพื ่อใช้เป็นข้อมูลในการวางแผนจัดการและป้องกัน
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เช่น ภาวะแห้งแล้งหรือฝนทิ้งช่วง ซึ่งอาจทำให้ปริมาณน้ำลดลง
และส่งผลต่อสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศโดยตรง (Chand et al., 2020; กาญจนา และคณะ, 2563) 

 

 
รูปที่ 1 แสดงสถานีแหล่งน้ำผิวดินบนเกาะแสมสาร อ.สัตหีบ จว.ชลบุรี 

 

อ่างน้ำจืดอ่างใหญ่  

อ่างป่าชายเลน   

อ่างน้ำจืดเล็ก 
จุดที่ 1 และ 2   
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วัตถุประสงค์การศึกษาและวิเคราะห์คุณภาพน้ำผิวดินเกาะแสมสาร 
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 
1. ประเมินคุณภาพทางกายภาพ เคมี และชีวภาพของแหล่งน้ำผิวดินบนเกาะแสมสาร เพื่อใช้เป็นข้อมูล

พื้นฐานในการติดตามการเปลี่ยนแปลงของคุณภาพน้ำในระยะยาว และเปรียบเทียบค่าที่ได้กับมาตรฐานคุณภาพ
น้ำผิวดินของประเทศไทย 

2. วิเคราะห์ผลกระทบของกิจกรรมมนุษย์ที่อาจก่อให้เกิดมลพิษต่อแหล่งน้ำผิวดิน โดยเฉพาะกิจกรรมการ
ท่องเที่ยว การวิจัย และการใช้ประโยชน์พื้นที่ เพ่ือระบุปัจจัยเสี่ยงและแนวทางการจัดการมลพิษอย่างเหมาะสม 

3. ประเมินบทบาทและความสำคัญของแหล่งน้ำผิวดินต่อระบบนิเวศบนเกาะ ทั้งในด้านความหลากหลาย
ทางชีวภาพของสิ่งมีชีวิตน้ำจืด การคงอยู่ของแหล่งอาศัย และการรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ 

4. จัดทำข้อเสนอเชิงนโยบายเพ่ือการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู และการบริหารจัดการแหล่งน้ำผิวดินอย่างยั่งยืน โดย
มุ ่งสนับสนุนแนวทางการพัฒนาและการท่องเที ่ยวเชิงอนุรักษ์ (Ecotourism) ที่สอดคล้องกับศักยภาพของ               
เกาะแสมสาร 

5. ประเมินความเพียงพอของปริมาณน้ำผิวดินต่อการดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิตในพื้นที่ เพื่อวางแผนการใช้
ทรัพยากรน้ำอย่างมีประสิทธิภาพในช่วงฤดูแล้งหรือภาวะการขาดแคลนน้ำ 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องการศึกษาและวิเคราะห์คุณภาพน้ำผิวดินบนเกาะแสมสารมุ่งเน้นการ ประเมินสถานภาพและ
ตรวจสอบผลกระทบต่อระบบนิเวศ ของแหล่งน้ำผิวดิน ทั้งน้ำจืดและน้ำกร่อย โดยอิงตาม วัตถุประสงค์การวิจัย 
ได้แก่ การประเมินคุณภาพน้ำ การตรวจสอบมลพิษ การสนับสนุนการอนุรักษ์และฟื้นฟูระบบนิเวศ การวางแผน
การใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน และการศึกษาความเพียงพอของน้ำสำหรับสิ่งมีชีวิตบนเกาะ 
 กรอบแนวคิดของการวิจัยประกอบด้วยตัวแปรหลัก 3 กลุ่ม ดังนี้ 
 ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) 
  - กิจกรรมมนุษย์ที่อาจส่งผลต่อแหล่งน้ำ เช่น การท่องเที่ยว การขุดบ่อ การใช้ทรัพยากรน้ำ และ
กิจกรรมภาคสนามอ่ืน ๆ (Chand et al., 2020) 
  - ปัจจัยธรรมชาติ เช่น ปริมาณน้ำฝน ภูมิอากาศ และฤดูกาล ซึ่งมีผลต่อระดับน้ำและคุณภาพน้ำ
ในแหล่งน้ำผิวดิน (กรมทรัพยากรน้ำ, 2562) 
 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) 
  - คุณภาพน้ำผิวดินทางกายภาพ ได้แก่ อุณหภูมิของน้ำ ค่าความเป็นกรด–ด่าง (pH) ปริมาณ
ออกซิเจนละลายน้ำ (Dissolved Oxygen) และความเค็ม (Salinity) 
  - คุณภาพน้ำทางเคมี ได้แก่ ปริมาณไนเตรท (Nitrate) ฟอสเฟต (Phosphate) และโลหะหนัก           
ที่อาจปนเปื้อน 
  - คุณภาพน้ำทางชีวภาพ เช่น ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตน้ำจืดและการดำรงชีวิตของสัตว์น้ำ 
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 ผลลัพธ์หรือผลกระทบ (Outcomes/Impacts) 
  - การเปลี่ยนแปลงและความเสื่อมโทรมของระบบนิเวศน้ำจืดและน้ำกร่อย 
  - การวางแผนอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู และจัดการแหล่งน้ำอย่างยั่งยืน 
  - การสนับสนุนกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์และการพัฒนาที่ยั่งยืน 
  - การประเมินความเพียงพอของน้ำสำหรับสิ่งมีชีวิตและการรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ           
บนเกาะแสมสาร  
 การเชื่อมโยงระหว่างตัวแปร 
  กรอบแนวคิดนี้เน้น ความสัมพันธ์เชิงเหตุ–ผล ระหว่างกิจกรรมมนุษย์และปัจจัยธรรมชาติต่อ
คุณภาพน้ำผิวดิน ซึ่งสามารถวัดได้ทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยการเก็บตัวอย่างน้ำใน 4 แหล่งน้ำผิวดิน           
(น้ำจืด 3 แห่ง และน้ำกร่อย 1 แห่ง) ตลอด 6 รอบการเก็บตัวอย่าง ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 จะทำให้สามารถ
ตรวจสอบแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของคุณภาพน้ำ และระบุผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นจากกิจกรรมมนุษย์และปัจจัย
สภาพแวดล้อมได้อย่างชัดเจน 
  ผลลัพธ์ที่ได้จากการวิเคราะห์จะนำไปสู่การ วางแผนอนุรักษ์และจัดการทรัพยากรน้ำผิวดินบน
เกาะ เพื่อรักษาความสมบูรณ์ของระบบนิเวศ สนับสนุนความหลากหลายทางชีวภาพ และส่งเสริมการท่องเที่ยว             
เชิงอนุรักษ์อย่างยั่งยืน (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง, 2564; APHA, 2017) 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

การศึกษาคุณภาพน้ำผิวดินบนเกาะแสมสารในครั้งนี้คาดว่าจะให้ประโยชน์ทั้งในด้านวิชาการ การจัดการ
ทรัพยากร และการสนับสนุนการพัฒนาที่ยั่งยืน ดังนี้ 

1. ประเมินสถานะและแนวโน้มของคุณภาพน้ำและมลพิษในแหล่งน้ำผิวดิน 
การตรวจวิเคราะห์พารามิเตอร์ทางกายภาพ เคมี และชีวภาพของน้ำ จะช่วยให้ทราบถึงสถานะปัจจุบัน

ของแหล่งน้ำผิวดินและแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของมลพิษ ทั้ งจากกิจกรรมมนุษย์และปัจจัยทางธรรมชาติ             
ซึ่งสามารถนำข้อมูลไปกำหนดมาตรการป้องกันและฟ้ืนฟูคุณภาพน้ำได้อย่างเหมาะสม 

2. สนับสนุนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูระบบนิเวศน้ำจืดและน้ำกร่อย 
ข้อมูลเชิงวิทยาศาสตร์ที่ได้จากการศึกษาจะเป็นพื้นฐานสำคัญในการวางแผนอนุรักษ์และฟ้ืนฟูระบบนิเวศ

ของเกาะแสมสาร ช่วยรักษาความหลากหลายทางชีวภาพ และป้องกันการเสื่อมโทรมของแหล่งน้ำ ซึ่งเป็นส่วน
สำคัญของการรักษาสมดุลของระบบนิเวศบนเกาะ  

3. สนับสนุนการพัฒนากิจกรรมอย่างยั่งยืน 
ข้อมูลคุณภาพน้ำและการประเมินผลกระทบจากกิจกรรมมนุษย์สามารถใช้เป็นแนวทางในการจัดการ

กิจกรรมต่าง ๆ บนเกาะ เช่น การท่องเที ่ยวเชิงอนุรักษ์และกิจกรรมภาคสนามวิจัย เพื ่อให้เกิดผลกระทบ             
ต่อสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด และส่งเสริมการใช้ทรัพยากรน้ำและพ้ืนที่อย่างยั่งยืน  
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4. สร้างฐานข้อมูลเพื่อการบริหารจัดการทรัพยากรน้ำและสิ่งแวดล้อม 
ผลการศึกษาและวิเคราะห์คุณภาพน้ำผิวดินจะเป็นข้อมูลพื้นฐานที่สามารถนำไปใช้ใน การวางแผนและ

ติดตามการจัดการทรัพยากรน้ำและระบบนิเวศ บนเกาะอย่างต่อเนื่อง ช่วยสนับสนุนการตัดสินใจเชิงนโยบายและ
กิจกรรมฟื้นฟูที่เหมาะสม ตลอดจนการประเมินผลการอนุรักษ์ในระยะยาว  

 
การทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 
 น้ำผิวดิน หมายถึง แม่น้ำ ลำคลอง หนอง บึง ทะเลสาบ อ่างเก็บน้ำ และแหล่งน้ำสาธารณะอื่น ๆ ภายใน
ผืนแผ่นดิน ซึ่งรวมถึงแหล่งน้ำบนเกาะ แต่ไม่รวมถึงน้ำบาดาล (APHA, 2017, p. 45) แหล่งน้ำจืดบนเกาะมี
ความสำคัญต่อสิ่งมีชีวิตน้ำจืดเนื่องจากเป็นแหล่งอาหารและที่อยู่อาศัย การเปลี่ยนแปลงของคุณภาพน้ำ เช่น 
ความเค็ม ความเป็นกรด-ด่าง และปริมาณออกซิเจนละลายน้ำ จะส่งผลต่อความหลากหลายทางชีวภาพ (Smith & 
Jones, 2018, p. 22) การประเมินคุณภาพน้ำจึงมักประกอบด้วยพารามิเตอร์ทางกายภาพ เคมี และชีวภาพ 
 แหล่งน้ำผิวดินบนเกาะแสมสารเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีความสำคัญต่อระบบนิเวศน้ำจืดและน้ำกร่อย 
โดยเฉพาะสำหรับพืชและสัตว์น้ำที่อาศัยอยู่บนเกาะ รวมถึงการสนับสนุนกิจกรรมของมนุษย์ เช่น การท่องเที่ยว
และการวิจัยภาคสนาม (Chand, Sharma, & Singh, 2020, p. 3) การศึกษาคุณภาพน้ำผิวดินจึงมีบทบาทสำคัญ
ในการประเมินผลกระทบของกิจกรรมมนุษย์และการเปลี่ยนแปลงทางสภาพแวดล้อม นอกจากนี้ยังช่วยให้สามารถ
วางแผนอนุรักษ์และฟ้ืนฟรูะบบนิเวศอย่างยั่งยืน (กรมทรัพยากรน้ำ, 2562, หน้า 12) 
 คุณภาพน้ำ หมายถึง ความเหมาะสมของน้ำเพ่ือใช้ในกิจกรรมเฉพาะของมนุษย์ คุณภาพของน้ำตามแหล่ง
น ้ำธรรมชาติจะเปล ี ่ยนแปลงไปมากหรือน ้อย ข ึ ้นอย ู ่ก ับป ัจจ ัยของสภาพแวดล ้อมเป ็นสำคัญ ได ้แก่                    
สภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ลักษณะของธรณีวิทยา พืชพรรณธรรมชาติ รวมถึงกิจกรรมของมนุษย์และสิ่งมีชีวิต
อื่น ๆ คุณภาพแหล่งน้ำประกอบด้วย คุณภาพน้ำทางกายภาพ คุณภาพน้ำทางเคมี และคุณภาพน้ำทางชีวภาพ 
คุณภาพน้ำทางกายภาพ ได้แก่ สารแขวนลอยในน้ำ สี กลิ ่น รส ความขุ ่น การนำไฟฟ้า อุณหภู มิ เป็นต้น               
คุณภาพน้ำทางเคมี ได้แก่ ความเป็นกรด-ด่าง ความกระด้าง ออกซิเจนละลายในน้ำ ไนเตรท ไนไตรท์ แอมโมเนีย 
ซัลเฟต ฟอสเฟต ปริมาณความต้องการออกซิเจน (BOD) คลอไรด์ ความเค็ม ยาปราบศัตรูพืช โลหะ สารซักฟอก 
คลอโรฟิลล์ เป็นต้น คุณภาพน้ำทางชีวภาพ ได้แก่ น้ำที่มีสิ่งมีชิวติเจือปน เช่น แพลงก์ตอนพืชและสัตว์ แบคทีเรีย 
พืชน้ำและเชื้อโรคอ่ืน ๆ เป็นต้น 

อย่างไรก็ดี จากผลการศึกษาและวิเคราะห์คุณภาพน้ำในประเทศไทยและเกาะต่าง ๆ ในประเทศไทย
พบว่าคุณภาพน้ำผิวดินได้รับผลกระทบจากกิจกรรมมนุษย์ เช่น การท่องเที่ยว การเกษตร และการพัฒนาเมือง 
(กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง, 2564, หน้า 34) งานวิจัยในเกาะต่าง ๆ แสดงให้เห็นว่า การเปลี่ยนแปลงของ
สภาพภูมิอากาศและการจัดการน้ำมีผลต่อความสามารถของแหล่งน้ำในการสนับสนุนสิ่งมีชีวิต (Chand et al., 
2020, p. 5) การเก็บข้อมูลมักดำเนินการในรอบฤดูกาลต่าง ๆ เพื่อตรวจสอบแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงและ
ผลกระทบต่อระบบนิเวศ (กรมทรัพยากรน้ำ , 2562, หน้า 18)  ทั้งนี้ ข้อมูลคุณภาพน้ำสามารถใช้ในการวาง
แผนการอนุรักษ์และฟื้นฟูระบบนิเวศได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยการตรวจสอบมลพิษ เช่น โลหะหนัก ไนเตรท 
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และฟอสเฟต สามารถช่วยป้องกันการเสื่อมโทรมของแหล่งน้ำและรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ (สำนักงาน
นโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2565, หน้า 27) การจัดการกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ที่
เหมาะสมยังสามารถลดผลกระทบต่อแหล่งน้ำและสนับสนุนการพัฒนาอย่างยั่งยืน ได้ (กาญจนา, สุรพล, & จิรา
ภรณ์, 2563, หน้า 49) 
 ตามประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ ฉบับที่ 8 (พ.ศ.2537) ออกตามในพระราชบัญญัติส่งเสริม
และรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ.2535 เรื่อง กำหนดมาตรฐานคุณภาพน้ำในแหล่งน้ำผิวดิน ตีพิมพ์ใน
ราชกิจจานุเบกษา เล่ม 111 ตอนที่ 16ง ลงวันที่ 24 ก.พ.2537 ได้กำหนดประเภทแหล่งน้ำผิวดินสามารถแบ่งเป็น 
5 ประเภท สำหรับ “น้ำผิวดินเกาะแสมสาร” ในการศึกษานี้ คณะทำงานได้พิจารณาเลือกเกณฑ์โดยกำหนดให้อยู่
ในชั้นคุณภาพแหล่งน้ำ ประเภทที่ 1 หมายถึง แหล่งน้ำที่คุณภาพของน้ำมีสภาพตามธรรมชาติโดยปราศจากน้ำทิ้ง
ทุกประเภทและสามารถใช้ประโยชน์เพื่อ การอุปโภคและบริโภคโดยต้องผ่านการฆ่าเชื้อโรคตามปกติก่อนการ
ขยายพันธุ์ตามธรรมชาติของสิ่งมีชีวิตระดับพื้นฐานและการอนุรักษ์ระบบนิเวศของแหล่งน้ำ  และประเภทที่ 2 
แหล่งน้ำที่ได้รับน้ำทิ้งจากกิจกรรมบางประเภทและสามารถใช้ประโยชน์เพื่อการอุปโภคและบริโภคโดยต้องผ่าน
การฆ่าเชื้อโรคตามปกติและผ่านกระบวนการปรับปรุงคุณภาพน้ำทั่วไปก่อน การอนุรักษ์สัตว์น้ำ  การประมง และ
การว่ายน้ำและกีฬาทางน้ำ (ในกรณีนี้ เพ่ือใช้ค่าคุณภาพเชิงปริมาณในการเทียบเทียบค่าจากการวัดวิเคราะห์ที่ได้)  
 กรอบแนวคิดเชิงวิชาการจากวรรณกรรม 
 จากการทบทวนวรรณกรรมพบว่า ตัวแปรอิสระ ได้แก่ ปัจจัยธรรมชาติและกิจกรรมมนุษย์ ตัวแปรตาม 
ได้แก่ คุณภาพน้ำทางกายภาพ เคมี และชีวภาพ ผลลัพธ์ที่สำคัญคือ การเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศ การอนุรักษ์ 
ฟ้ืนฟู และการพัฒนาที่ยั่งยืน (APHA, 2017; Chand et al., 2020)  
 เมื่อพิจารณาปัจจัยธรรมชาติ ปัจจัยสำคัญต่อปริมาณและคุณภาพน้ำผิวดินบนเกาะแสมสาร คือ ปริมาณ
ปริมาณหยาดน้ำฟ้าและปริมาณฝน จากข้อมูลเชิงสถิติปริมาณหยาดน้ำฟ้าและปริมาณฝนของอำเภอสัตหีบ จังหวัด
ชลบุรี ระหว่างปี พ.ศ. 2558 ถึง พ.ศ. 2568 แสดงดังกราฟ 
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 รูปที่ 2 กราฟแสดงค่าเฉลี่ยปริมาณฝน (มม.) รายเดือนในรอบปี ระหว่างปี พ.ศ.2558-2568 
(ท่ีมา กรมอุตุนิยมวิทยา- จว.ชลบุรี)  
 ข้อมูลน ี ้แสดงให้เห็นว ่าเด ือนกันยายนและตุลาคมมีปร ิมาณฝนสูงสุดในปี โดยเฉล ี ่ยประมาณ                   
258–262 มม. ซึ่งสอดคล้องกับช่วงฤดูฝนของประเทศไทยที่มีฝนตกชุกที่สุดในช่วงเดือนพฤษภาคมถึงตุลาคม  
ดังนั้น แนวโน้มของปริมาณฝนบนเกาะแสมสาร เนื่องจากเกาะแสมสารตั้งอยู่ในอำเภอสัตหีบ ปริมาณฝนบนเกาะ
จึงมีลักษณะคล้ายคลึงกับพื้นที่ฝั่งแผ่นดิน โดยเฉพาะในช่วงฤดูฝน (พฤษภาคม–ตุลาคม) ที่มีปริมาณฝนสูงสุด 
อย่างไรก็ตาม เนื่องจากเกาะแสมสารเป็นพื้นที่เกาะขนาดเล็ก อาจมีความแตกต่างเล็กน้อยในปริมาณฝนเมื่อเทยีบ
กับพ้ืนที่ฝั่งแผ่นดิน โดยเฉพาะในช่วงฤดูแล้ง (พฤศจิกายน–เมษายน) ที่ปริมาณฝนน้อยที่สุด 
 
เครื่องมือและวิธีการศึกษาสำหรับการศึกษาและวิเคราะห์คุณภาพแหล่งน้ำผิวดิน 

(1) อุปกรณ์เก็บตัวอย่างภาคสนาม (Field sampling) 
- ขวดเก็บตัวอย่าง (Sampling bottles) 
- ถุง/ภาชนะเก็บตัวอย่างเยือกแข็ง (cooler with ice packs) เพ่ือคงอุณหภูมิระหว่างขนส่ง(4 ± 2°C) 
- ป้าย/เทปป้องกันการปนเปื้อน และปากกาเขียนขวดทนกรด (sample labeling) 

(2) อุปกรณ์วัดภาคสนาม (Field meters / probes) 
- เครื่องวัดคุณภาพน้ำแบบพกพา (pH, EC /TDS meter/Salinity, DO, Temperature)  
- รีแฟรกโตมิเตอร์ / salinity meter — ค่าความเค็ม (ppt, PSU) 
-  มือถือ GPS (หรือ GPS แบบสแตนดาร์ด) — บันทึกพิกัดจุดเก็บตัวอย่าง (lat/long) 
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- กล้องถ่ายรูป/กล้องวิดีโอ — บันทึกสภาพสิ่งแวดล้อมและจุดเก็บตัวอย่าง  
- สายวัด (ตลับเมตร) - วัดความลึก ขนาดบ่อ 

(3) อุปกรณ์ห้องปฏิบัติการสำหรับวิเคราะห์เคมี 
- Spectrophotometer (UV–Vis) — วิเคราะห์ไนเตรท ฟอสเฟต ซิลิกา สี  
- ICP–OES — วิเคราะห์โลหะหนัก  
- Atomic Absorption Spectrometer (AAS) — วิเคราะห์โลหะหนัก 

(4) อุปกรณ์สำหรับตะกอนและตัวอย่างชีวภาพ  
- Nets (plankton net, seine net) — เก็บตัวอย่างสิ่งมีชีวิตน้ำ 

(5) เอกสารอ้างอิงวิธีปฏิบัติและมาตรฐาน 
- APHA, AWWA, WEF — Standard Methods for the Examination of Water and 

Wastewater  
- ISO standards (เช่น ISO 5667 สำหรับการเก็บตัวอย่างน้ำ; ISO methods for analyses) 
- มาตรฐานคุณภาพน้ำของประเทศไทย / ประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ (ระบุเกณฑ์

เปรียบเทียบ) 
- SOP ภายในห้องปฏิบัติการ (written standard operating procedures) สำหรับแต่ละพารามิเตอร์ 

(6) ตัวอย่างชุดพารามิเตอร์ที่ควรวิเคราะห์  

กายภาพ: Temperature, pH, EC/TDS, Salinity, Turbidity, Color, DO, BOD₅ 

เคมีพ้ืนฐาน: NO₃⁻, NO₂⁻, NH₄⁺, PO₄³⁻, SO₄²⁻, Cl⁻, SiO₂ (ตามความจำเป็น) 
ธาตุอาหาร/อินทรีย์: TOC, COD (ตามความจำเป็น) 
โลหะหนัก: Pb, Cd, Cr, Cu, Zn, Ni, Hg (ตามความจำเป็น) 
จุลชีววิทยา: Total coliform, E. coli, heterotrophic plate count (ตามความจำเป็น) 
สารอินทรีย์/มลพิษเฉพาะ: Pesticides, hydrocarbons (กรณีสงสัยมลพิษจากกิจกรรม) 

 

 
รูปที่ 3 เครื่องวัดคุณภาพน้ำภาคสนามชนิด หลายตัวแปร 

 (Multi-parameter water quality checker รุ่น U-50-Horiba 
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 ข้อมูลพ้ืนฐานสำหรับแหล่งน้ำผิวดินเกาะแสมสาร ดังตารางที่ 1  
 

จุดที่ ชื่อจุดเก็บ/
พิกัด 

เส้นรอบวง 
(เมตร) 

พื้นที่ 
(ตรม.) 

ความลึก             
มากที่สุด (ซม.) 

ลักษณะ 
พื้นท้องน้ำ 

ลักษณะท่ัวไป 

1. อ่างป่าชาย
เลน  

164 1,401 50 กรวด/ทราย
หยาบผสมโคลน 

แหล่งปลูกป่าชาย
เลน เช่น โกงกาง 

2. อ่างน้ำจืดเล็ก 
จุดที่ 1 

78 247 10 ส่วนใหญ่เป็น
โคลนมีกรวย
ทรายปนเล็กน้อย 

ค่อนข้างตื้นเขิน  
มีแพลงค์ตอน
ปริมาณหนาแน่น 

3 อ่างน้ำจืดเล็ก 
จุดที่ 2 

78 247 200 ส่วนใหญ่เป็น
โคลนมีกรวย
ทรายปนเล็กน้อย 

ไม่มีพืชน้ำ 

4. อ่างน้ำจืดใหญ่  318 5,218 100 ทรายหยาบ มีพืช
น้ำปกคลุม
หนาแน่น  

ลักษณะเป็นแอ่ง
น้ำซึ่งรับน้ำไหล
จากเนินเขาหากมี
ฝนตก 

 
 การวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบแหล่งน้ำผิวดิน พบว่า 
 1. ขนาดและพื้นที่ 
 - อ่างน้ำจืดใหญ่ มีพื้นที่มากที่สุด (5,218 ตร.ม.) และเส้นรอบวงมากที่สุด (318 ม.) จึงเป็นแหล่งน้ำ
หลักสำหรับเก็บน้ำและอาจรองรับระบบนิเวศน้ำจืดที่หลากหลาย 
 - อ่างน้ำจืดเล็ก 1 และ 2 มีพื้นที่เท่ากัน (247 ตร.ม.) และเส้นรอบวงเท่ากัน (78 ม.) เป็นแหล่งน้ำ
ขนาดเล็กมาก เหมาะสำหรับชุมชนสิ่งมีชีวิตบางชนิด แต่มีข้อจำกัดด้านความจุน้ำและความหลากหลายของพืชน้ำ 
 2. ความลึก 

- อ่างน้ำจืดเล็ก 1 มีความลึกเพียง 10 ซม. เป็นแหล่งน้ำตื้น ทำให้การเก็บน้ำจำกัดและมีแนวโน้มให้
ความร้อนสูงในช่วงกลางวัน ส่งผลต่อสภาพแพลงก์ตอนและออกซิเจนละลายน้ำ 

- อ่างน้ำจืดเล็ก 2 มีความลึกมากที่สุด 200 ซม. แม้ว่าจะมีขนาดเล็ก แต่ความลึกมากอาจช่วยรักษา
อุณหภูมิน้ำและลดผลกระทบจากการระเหย 

- อ่างป่าชายเลน มีความลึก 50 ซม. อยู่ในเกณฑ์กลาง เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของพืชและ
สิ่งมีชีวิตชายเลน 

- อ่างน้ำจืดใหญ่ ลึก 100 ซม. รองรับปริมาณน้ำมากและพืชน้ำได้หลากหลาย 
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 3. ลักษณะพื้นท้องน้ำ  
- อ่างป่าชายเลน มีพ้ืนกรวด/ทรายหยาบผสมโคลน เหมาะกับพืชชายเลน เช่น โกงกาง สามารถ

ป้องกันการกัดเซาะและช่วยกรองตะกอน 
- อ่างน้ำจืดเล็ก 1 และ 2 มีพ้ืนโคลนผสมกรวดทรายเล็กน้อย เป็นสภาพที่เก็บสารอาหารและแพลงก์

ตอนได้ดี แต่แหล่งเล็กมีข้อจำกัดเรื่องการเจริญเติบโตของพืชน้ำใหญ่ 
- อ่างน้ำจืดใหญ่ พ้ืนทรายหยาบและมีพืชน้ำหนาแน่น เป็นแหล่งที่เหมาะกับการเจริญเติบโตของพืชน้ำ

หลายชนิด และเป็นแหล่งอาศัยสัตว์น้ำหลายชนิด 
 4. ลักษณะทั่วไปและความเหมาะสมของระบบนิเวศ 

- อ่างป่าชายเลน : มีความสำคัญต่อระบบนิเวศชายฝั่งและป่าชายเลน 
- อ่างน้ำจืดเล็ก 1: ตื้นมากและแพลงก์ตอนหนาแน่น เป็นแหล่งอาหารสำคัญของสัตว์น้ำขนาดเล็ก 
- อ่างน้ำจืดเล็ก 2 : แม้ลึกมากแต่ไม่มีพืชน้ำ จึงอาจมีความหลากหลายชีวภาพต่ำ 
- อ่างน้ำจืดใหญ่ : แอ่งน้ำรับน้ำจากเนินเขา พืชน้ำหนาแน่น และมีปริมาณน้ำมากท่ีสุด เหมาะเป็น

แหล่งน้ำหลักและระบบนิเวศน้ำจืดที่สมบูรณ์ 
สรุปเชิงเปรียบเทียบ 
1. ขนาดและความจุ : อ่างน้ำจืดใหญ่ > อ่างป่าชายเลน > อ่างน้ำจืดเล็ก 2 = อ่างน้ำจืดเล็ก 1 
2. ความลึก: อ่างน้ำจืดเล็ก 2 > อ่างน้ำจืดใหญ่ > อ่างป่าชายเลน > อ่างน้ำจืดเล็ก 1 
3. พื้นท้องน้ำเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืชน้ำ: อ่างน้ำจืดใหญ่ > อ่างป่าชายเลน > อ่างน้ำจืด

เล็ก 1 > อ่างน้ำจืดเล็ก 2 
4. ความเหมาะสมเป็นแหล่งอาศัยสัตว์น้ำและสิ่งมีชีวิตในระบบน้ำจืด: อ่างน้ำจืดใหญ่ > อ่างน้ำจืดเล็ก 

1 > อ่างป่าชายเลน > อ่างน้ำจืดเล็ก 2 
ข้อเสนอแนะเบื้องต้น : 
การจัดการและอนุรักษ์แหล่งน้ำควรเน้นที่ อ่างน้ำจืดใหญ่ เป็นแหล่งหลัก รองรับความหลากหลายทาง

ชีวภาพ 
อ่างน้ำจืดเล็ก 1 สามารถใช้เป็นแหล่งศึกษาระบบแพลงก์ตอนและอาหารของสัตว์น้ำขนาดเล็ก 
อ่างน้ำจืดเล็ก 2 ควรพิจารณาปลูกพืชน้ำเพื่อเพ่ิมความหลากหลายชีวภาพ 
อ่างป่าชายเลน ควรรักษาสภาพพื้นกรวด/ทรายและพืชชายเลน เพื่อป้องกันการกัดเซาะและคงระบบ

นิเวศชายฝั่ง 
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รูปที่ 4 แสดงแหล่งน้ำผิวดิน – อ่างป่าชายเลน  (จุดที่ 1) รูปถ่ายเมื่อวันที่ 22 พ.ย.67  
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รูปที่ 5 แสดงแผนที่ดาวเทียมแหล่งน้ำผิวดิน – อ่างป่าชายเลน  

 
รูปที่ 6 แสดงแหล่งน้ำผิวดิน- อ่างน้ำจืดเล็ก จุดที่ 1 (ซ้ายมือ)   และ จุดที่ 2 (ขวามือ)  
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รูปที ่7 แสดงแผนที่ดาวเทียมแหล่งน้ำผิวดิน – อ่างน้ำจืดใหญ่  

 
รูปที่ 8 แสดงแหล่งน้ำผิวดิน จุดที่ 4 ( อ่างน้ำจืดใหญ่) รูปถ่ายเมื่อ 22 พ.ย.67 
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รูปที่ 9 แสดงแหล่งน้ำผิวดิน จุดที่ 3 ( อ่างน้ำจืดเล็กจุดที่ 2) รูปถ่ายเมื่อ 22 พ.ย.67 

 
รูปที่ 10 แสดงแหล่งน้ำผิวดิน จุดที่ 3 ( อ่างน้ำจืดเล็กจุดที่ 2) รูปถ่ายเมื่อ 21 มี.ค.68 

 
 

15 



 
 

ผลการตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้ำผิวดินและการอภิปรายผล 
 จำนวนตัวอย่างและห้วงวันที่ดำเนินการเก็บตัวอย่างภาคสนาม แสดงในตาราง 
 

ครั้งที ่ ห้วงดำเนินการ จำนวนตัวอย่างน้ำผิวดิน หมายเหตุ 
1 22-24/11/67 4 

 

2 17-19/1/68 3 น้ำแห้งจุดเก็บหมายเลข 2 

3 21-23/3/68 3 น้ำแห้งจุดเก็บหมายเลข 2 

4 16-18/5/68 3 น้ำแห้งจุดเก็บหมายเลข 2 

5 18-20/7/68 2 น้ำแห้งจุดเก็บหมายเลข 2 และ 3 

6 19-21/9/69 2 น้ำแห้งจุดเก็บหมายเลข 2 และ 3 

รวมจำนวนตัวอย่างทั้งสิ้น 17 
 

 
 1. ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) 
 ผลการวัดค่า pH แสดงดังในตาราง 
 

ชื่อจุดเก็บ 
pH/ วันที่ตรวจวัด ค่าเฉลี่ย

รายปี 22.11.67 17.1.68 21.3.68 16.5.68 18.7.68 19.9.68 

1. อ่างป่าชายเลน 8.00 5.60 6.90 6.80 6.20 7.80 6.88 

2. อ่างน้ำจืดเล็ก1  7.60 -  - - - - 7.6 

3. อ่างน้ำจืดเล็ก2  7.70 6.00 7.30 4.60 - - 6.4 

4. อ่างน้ำจืดใหญ่  6.90 7.90 7.20 7.20 5.60 7.40 7.03 
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รูปที่ 11  กราฟแสดงข้อมูลความเป็นกรด-ด่างของน้ำผิวดิน  

 จากผลการตรวจวัดค่าความเป็นกรด–ด่าง (pH) ของน้ำในพ้ืนที่เกาะแสมสาร พบว่าค่าพีเอชของแหล่งน้ำ
มีความแตกต่างกันตามลักษณะของพ้ืนที่และช่วงฤดูกาล โดยภาพรวมอยู่ในช่วง 4.60–8.00 ซึ่งจัดอยู่ในเกณฑ์             
น้ำเป็นกลางถึงด่างอ่อน แสดงถึงสภาพน้ำที่ยังคงมีคุณภาพดีและเหมาะสมต่อการดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิตในระบบ
นิเวศน้ำ 
 สำหรับ อ่างป่าชายเลน พบว่าค่า pH อยู ่ระหว่าง 5.60–8.00 มีค่าเฉลี ่ย 6.88 ± 0.9 แสดงถึงการ
เปลี่ยนแปลงของสภาพน้ำตามฤดูกาลค่อนข้างชัด โดยค่าต่ำสุด (pH 5.60) พบในช่วงฤดูฝน ซึ่งอาจเกิดจากการ
ไหลบ่าของน้ำจืดและการสะสมของอินทรียวัตถุในพื้นที่ป่าชายเลน ทำให้เกิดสภาวะกรดอ่อน  อย่างไรก็ตาม 
โดยรวมจัดอยู่ในระดับน้ำเป็นกลางถึงด่างอ่อน ซึ่งเหมาะสมต่อระบบนิเวศบริเวณชายฝั่งและสิ่งมีชีวิตในป่าชายเลน 
 ในส่วนของ อ่างน้ำจืดเล็ก จุดที่ 1 ตรวจวัดค่า pH ได้เพียงครั้งเดียว (pH 7.60) ซึ่งอยู่ในช่วงน้ำเป็นกลาง 
เนื่องจากในช่วงเวลาที่เหลือไม่สามารถตรวจวัดได้จากภาวะน้ำแห้ง จึงไม่สามารถประเมินแนวโน้มการเปลี่ยนแปลง
ของสภาพน้ำได้อย่างชัดเจน อ่างน้ำจืดเล็ก จุดที่ 2 มีค่า pH อยู่ระหว่าง 4.60–7.70 และมีค่าเฉลี่ย 6.40 ± 1.4  
ซึ ่งเป็นแหล่งน้ำที ่มีความแปรปรวนของค่า pH สูงที ่สุดในทุกจุดเก็บตัวอย่าง ความแปรปรวนนี้สะท้อนถึง          
การเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อม เช่น การย่อยสลายของอินทรียวัตถุหรือการชะล้างของตะกอนจากพื้นที่
โดยรอบ ซึ่งอาจส่งผลให้เกิดภาวะเป็นกรดชั่วคราว (pH ต่ำถึง 4.6) ที่มีผลต่อความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตในน้ำ 
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pH

22.11.68 17.1.68 21.3.68 16.5.68 18.7.68 9.9.68

pH ของน้้าผิวดินจากแหล่งเก็บ 4 แห่ง เกาะแสมสาร จ้านวน 6 รอบ

1. อ่างป่าชายเลน

2. อ่างน้้าจืดเล็ก 1

3.อ่างน้้าจืดเล็ก 2

4.อ่างน้้าจืดใหญ่ 
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ส่วน อ่างน้ำจืดใหญ่ มีค่า pH อยู่ในช่วง 5.60–7.90 และมีค่าเฉลี่ย 7.03 ± 0.8 ส่วนใหญ่มีลักษณะเป็นน้ำเป็นกลางถึงด่างเล็กน้อย 
ซึ่งสอดคล้องกับลักษณะของแหล่งน้ำขนาดใหญ่ที่มีการหมุนเวียนของน้ำดี และมีพืชน้ำหนาแน่นซึ่งช่วยในการดูดซับสารอาหาร
และปรับสมดุลทางชีวภาพ ส่งผลให้น้ำมีเสถียรภาพของค่า pH มากกว่าจุดอ่ืน ๆ  
 โดยสรุป แนวโน้มค่าพีเอชของน้ำในพื้นที่เกาะแสมสารโดยรวมอยู่ในระดับ เป็นกลางถึงด่างอ่อน (pH 
6.5–8.0) สะท้อนถึงสภาพแวดล้อมทางนิเวศที่สมดุลและไม่มีสัญญาณของการเสื่อมโทรมของคุณภาพน้ำอย่าง
ชัดเจน ทั้งนี้ความผันแปรของค่า pH ในบางจุด เช่น อ่างน้ำจืดเล็ก 2 อาจเกิดจากปัจจัยธรรมชาติ เช่น ปริมาณฝน 
การสะสมของอินทรียวัตถุ และกระบวนการย่อยสลายทางชีวภาพ ซึ่งควรมีการติดตามตรวจวัดอย่างต่อเนื่องเพ่ือ
ประเมินแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงในระยะยาว 
 2. อุณหภูมิ (Temperature, ๐ C) 
 

ชื่อจุดเก็บ 
TEMPERATURE ๐C/ วันที่ตรวจวัด ค่าเฉลี่ย

รายปี 22.11.67 17.1.68 21.3.68 16.5.68 18.7.68 19.9.68 

1. อ่างป่าชายเลน 30.50 30.46 31.00 36.00 31.40 30.60 31.66 

2. อ่างน้ำจืดเล็ก1  29.80 - - - - - 29.80 

3. อ่างน้ำจืดเล็ก2  29.90 28.75 30.00 37.00 - - 31.41 

4. อ่างน้ำจืดใหญ่  30.20 31.21 31.00 34.00 29.50 31.00 31.15 
  

 
 รูปที่ 12  กราฟแสดงข้อมูลอุณหภูมิของน้ำผิวดิน 
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22.11.68    17.1.68      21.3.68      16.5.68        18.7.68       9.9.68

อุณหภูมิของน้้าผิวดินจากแหล่งเก็บ 4 แห่ง เกาะแสมสาร จ้านวน 6 รอบ

1. อ่างป่าชายเลน

2. อ่างน้้าจืดเล็ก จุดที่ 1

3.อ่างน้้าจืดเล็ก จุดที่ 2
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 การวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบ สรุปได้ว่า  
จากผลการตรวจวัดอุณหภูมิน้ำในแต่ละแหล่งพบว่า ค่าอุณหภูมิโดยเฉลี่ยอยู่ในช่วงระหว่าง 28.75–37.00 

องศาเซลเซียส ซึ ่งอยู ่ในเกณฑ์ปกติของอุณหภูมิน้ำผิวดินในเขตภูมิอากาศร้อนชื ้นของประเทศไทย โดย            
อ่างป่าชายเลน มีค่าอุณหภูมิเฉลี่ยสูงที่สุด (31.66°C) รองลงมาคือ อ่างน้ำจืดใหญ่ (31.15°C) และ อ่างน้ำจืดเล็ก 2 
(31.41°C) ขณะที่ อ่างน้ำจืดเล็ก 1 มีค่าต่ำสุด (29.80°C) ซึ่งอาจเนื่องมาจากช่วงเวลาการเก็บตัวอย่างที่แตกต่างกัน
หรือปัจจัยเฉพาะของพ้ืนที่ เช่น ความลึกของอ่าง การไหลเวียนของน้ำ และการได้รับรังสีดวงอาทิตย์ในแต่ละวัน 
 ค่าที่ตรวจวัดได้ในเดือน พฤษภาคม มีแนวโน้มสูงสุดในทุกแหล่งน้ำ โดยเฉพาะในอ่างน้ำจืดเล็ก 2 ที่มี            
ค่าอุณหภูมิสูงถึง 37.0°C สอดคล้องกับฤดูร้อนของประเทศไทยซึ่งมีอุณหภูมิอากาศโดยเฉลี่ยสูงกว่าเดือนอื่น ๆ             
การเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิน้ำระหว่างเดือนมกราคมถึงกันยายนแสดงแนวโน้มลดลงตามฤดูกาล โดยเฉพาะ
ในช่วงเดือนกรกฎาคม–กันยายนที่เริ่มเข้าสู่ฤดูฝน อุณหภูมิน้ำลดลงเนื่องจากปริมาณน้ำฝนเพิ่มขึ้นและแสงแดด
ลดลง 
 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างประเภทของแหล่งน้ำ พบว่า แหล่งน้ำกร่อยในป่าชายเลน มีอุณหภูมิสูงและ
ค่อนข้างคงที่กว่ากลุ่มน้ำจืด อันเนื่องมาจากระดับความเค็มและความตื้นของอ่างซึ่งทำให้ดูดซับความร้อนได้เร็ว 
ขณะที่ อ่างน้ำจืดขนาดใหญ่มีการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิน้อยกว่าอ่างน้ำจืดขนาดเล็ก ซึ่งสอดคล้องกับหลักการทาง
อุทกวิทยาที่ว่า แหล่งน้ำที่มีปริมาตรมากจะมีค่าความจุความร้อนสูง (high heat capacity) ทำให้สามารถรักษา
เสถียรภาพของอุณหภูมิได้ดีกว่า 
 โดยสรุป อุณหภูมิน้ำของแหล่งตัวอย่างทั้งหมดมีการเปลี่ยนแปลงตามฤดูกาลอย่างชัดเจน และขึ้นอยู่กับ
ลักษณะกายภาพของแหล่งน้ำ ทั้งความลึก พื้นที่ผิวน้ำ และการได้รับแสงอาทิตย์ ซึ่งปัจจัยเ หล่านี้มีผลโดยตรง          
ต่อสมดุลพลังงานความร้อนในระบบนิเวศของแหล่งน้ำ 
 
 3. ออกซิเจนละลาย (Dissolved Oxygen (DO), mg/l)  

   ชื่อจุดเก็บ Dissolved Oxygen (DO) mg/l/ วันที่ตรวจวัด  ค่าเฉลี่ย
รายปี 22.11.67 17.1.68 21.3.68 16.5.68 18.7.68 19.9.68 

1. อ่างป่าชายเลน 5.1 5.9 5.1 5.1 4.7 4.2 5.0 

2. อ่างน้ำจืดเล็ก1 4.3 - - - - - 4.3 

3. อ่างน้ำจืดเล็ก2 4.4 4.1 3.8 3.8 - - 4.03 

4. อ่างน้ำจืดใหญ่  4.2 5.1 3.9 3.9 4.0 3.6 4.1 
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รูปที่ 13 กราฟแสดงข้อมูลออกซิเจนละลายในน้ำของน้ำผิวดิน 

 
 จากผลการตรวจวัดปริมาณออกซิเจนละลายน้ำ (Dissolved Oxygen: DO) ของแหล่งน้ำในพื้นที่เกาะ
แสมสาร พบว่าค่า DO อยู่ในช่วง 3.6–5.9 mg/L โดยมีค่าเฉลี่ยรายปีระหว่าง 4.0–5.0 mg/L ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่
เหมาะสมต่อการดำรงชีวิตของสัตว์น้ำทั่วไป (ค่า DO > 3 mg/L ถือว่ายังอยู่ในระดับปลอดภัยต่อสิ่งมีชีวิตในน้ำ 
ตามเกณฑ์คุณภาพน้ำผิวดินของกรมควบคุมมลพิษ, 2562) 
 อ่างป่าชายเลน มีค่า DO สูงที่สุดในพื้นที่ (เฉลี่ย 5.0 ± 0.6 mg/L) เนื่องจากมีการแลกเปลี่ยนระหว่างน้ำ
กับบรรยากาศได้ดี และมีพืชน้ำหรือรากโกงกางช่วยเพิ่มการสังเคราะห์แสงและการเติมออกซิเจนในน้ำ ในทาง
กลับกัน อ่างน้ำจืดเล็ก 2 มีค่า DO ต่ำที่สุด (เฉลี่ย 4.0 ± 0.3 mg/L) ซึ่งอาจเกิดจากพื้นที่มีขนาดเล็ก ทำให้อัตรา
การระบายอากาศน้อย และอุณหภูมิน้ำสูง ส่งผลให้ความสามารถในการละลายของออกซิเจนลดลง อีกทั้งอาจ         
มีการย่อยสลายของอินทรียวัตถุสูงจากการชะล้างตะกอนในช่วงฤดูฝน 
 ในช่วง เดือนมกราคม พบค่า DO สูงสุดของเกือบทุกแหล่งน้ำ สะท้อนถึงสภาพอากาศที่เย็นลงและ          
การสังเคราะห์แสงที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น ขณะที่ช่วง เดือนกันยายน ซึ่งเป็นฤดูฝน มีค่าต่ำสุด เนื่องจากปริมาณ
อินทรียวัตถุเพ่ิมข้ึนจากการไหลบ่าของน้ำผิวดิน ทำให้เกิดกระบวนการใช้ออกซิเจนในน้ำมากขึ้น 
 โดยสรุป สภาพน้ำในพื้นที่เกาะแสมสารมีระดับออกซิเจนละลายน้ำอยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสมต่อระบบ            
นิเวศน้ำ (4–6 mg/L) แสดงถึงความสมดุลของระบบนิเวศและไม่มีสัญญาณของภาวะมลพิษอินทรีย์ที ่รุนแรง 
อย่างไรก็ตาม แหล่งน้ำขนาดเล็กควรมีการติดตามคุณภาพน้ำอย่างต่อเนื ่อง เนื ่องจากมีแนวโน้มไวต่อ                        
การเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมและปัจจัยภายนอก เช่น ปริมาณฝน อุณหภูมิ และกิจกรรมของสิ่งมีชีวิตในน้ำ 
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ออกซิเจนละลายในน้้าจากแหล่งเก็บ 4 แห่ง เกาะแสมสาร จ้านวน 6 รอบ

1. อ่างป่าชายเลน
2. อ่างน้้าจืดเล็ก จุดที่ 1
3.อ่างน้้าจืดเล็ก จุดที่ 2
4.อ่างน้้าจืดใหญ่ 
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4. ความเค็ม (Salinity, ppt) 
ชื่อจุดเก็บ Salinity, ppt/ วันที่ตรวจวัด  ค่าเฉลี่ย 

รายปี 22.11.67 17.1.68 21.3.68 16.5.68 18.7.68 19.9.68 
1. อ่างป่าชายเลน 30.00 29.16 28.00 28.00 26.55 23.00 27.45 
2. อ่างน้ำจืดเล็ก1 0.00 - - - - - 0.00 
3. อ่างน้ำจืดเล็ก2 0.00 0.04 0.11 0.11 - - 0.065 
4. อ่างน้ำจืดใหญ่  0.13 0.06 0.08 0.08 0.07 0.05 0.08 

 
หมายเหตุ อ่างป่าชายเลนเป็นน้ำกร่อย มีค่าความเค็มสูงกว่าจุดเก็บอ่ืน ๆ เนื่องจากมีน้ำทะเลเข้ามายังอ่างเก็บน้ำ 
 

 
รูปที่ 14 กราฟแสดงข้อมูลความเค็มของน้ำผิวดิน 
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ความเค็มของน้้าผิวดินแหล่งเก็บ 4 แห่ง เกาะแสมสาร จ้านวน 6 รอบ

1. อ่างป่าชายเลน

2. อ่างน้้าจืดเล็ก จุดที่ 1

3.อ่างน้้าจืดเล็ก จุดที่ 2

4.อ่างน้้าจืดใหญ่ 
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จากผลการวิเคราะห์ค่าความเค็ม (Salinity, ppt) ของน้ำในแต่ละแหล่งตัวอย่าง พบว่ามีความแตกต่างกัน
อย่างชัดเจน โดย “อ่างป่าชายเลน” มีค่าความเค็มเฉลี่ยสูงสุดที่ 27.45 ppt ซึ่งสอดคล้องกับลักษณะทางนิเวศ          
ของพื้นที่ป่าชายเลนที่ได้รับอิทธิพลจากน้ำทะเล ทำให้มีการผสมของน้ำเค็มและน้ำกร่อย ส่งผลให้ระดับความเค็ม
ค่อนข้างสูงและมีความแปรผันตามฤดูกาล โดยเฉพาะช่วงเดือนพฤศจิกายนถึงมีนาคมที่ค่ าความเค็มอยู่ในช่วง 
28.00–30.00 ppt ซึ่งอาจเป็นผลจากการระเหยของน้ำในฤดูแล้งที่มากขึ้น เมื่อพิจารณาค่าความเค็มแล้ว จะได้ว่า 
แหล่งน้ำมีความเค็มเทียบเท่ากับความเค็มน้ำทะเล เป็นผลจากน้ำทะเลสามารถไหลเข้าบ่อเมื่อน้ำทะเลหนุนและ
จากน้ำซึมใต้ดินที่ติดกับชายฝั่ง บ่อแหล่งนี้มีปลา หอยและอื่น ๆ อาศัยอยู่ด้วย ซึ่งทั้งพืชและสัตว์สามารถปรับตัว
และทนต่อปริมาณเกลือในน้ำได้ พร้อมกับมีกลไกการขับเกลือออกจากเซลล์จึงมีชีวิตรอดได้ พืชพรรณที่เกิดขึ้น
บริเวณนี้จึงเป็นไม้ป่าชายเลนที่มีความทนเค็มได้ดี 

ในทางกลับกัน “อ่างน้ำจืดเล็ก 1” มีค่าความเค็มเฉลี่ย 0.00 ppt แสดงถึงการเป็นแหล่งน้ำจืดโดยสมบูรณ์ 
ไม่มีการปนเปื้อนของน้ำเค็มจากสิ่งแวดล้อมรอบข้าง ขณะที่ “อ่างน้ำจืดเล็ก 2” และ “อ่างน้ำจืดใหญ่” มีค่าความ
เค็มเฉลี่ยอยู่ที่ 0.065 ppt และ 0.08 ppt ตามลำดับ ซึ่งแม้จะมีค่าความเค็มต่ำมาก แต่ก็สะท้อนถึงการมีแร่ธาตุ
หรือเกลือแร่ละลายน้ำในปริมาณเล็กน้อย อาจเกิดจากการไหลบ่าของน้ำฝนผ่านพื้นดินที่มีองค์ประกอบเกลือแร่ 
หรือจากการแลกเปลี่ยนน้ำระหว่างบ่อใกล้เคียง  

โดยสรุป ค่าความเค็มที่แตกต่างกันในแต่ละพื้นที่สะท้อนถึงลักษณะภูมิประเทศและระบบนิเวศของ              
แหล่งน้ำ กล่าวคือ พ้ืนที่ที่อยู่ใกล้ชายฝั่งหรือได้รับอิทธิพลจากน้ำทะเลจะมีค่าความเค็มสูงกว่าพ้ืนที่น้ำจืดลึกเข้าไป
ในแผ่นดิน ซึ่งสอดคล้องกับหลักการทางอุทกวิทยาและนิเวศวิทยาน้ำจืดที่ว่า ความเค็มของน้ำมีแนวโน้มลดลงตาม
ระยะทางจากชายฝั่งเข้าสู่พื้นที่ภายใน (Boyd, 2020) 

5. ไนเตรท- ไนโตรเจน (Nitrate NO3
- - N, mg/l) 

ไนเตรท พบได้ในธรรมชาติของแหล่งน้ำผิวดินอยู่ในรูปของอิออนซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของวงจรไนโตรเจน 

(Nitrogen Cycle) โดยแบคทีเรียกลุ่ม autotrophic nitrifying การออกซิเดชั่นของไนโตรเจนในรูปแบบอื่น ๆ 

รวมถึงไนไตรท์ แอมโมเนียและสารประกอบไนโตรเจนอินทรีย์ เช่น กรดอะมิโน แอมโมเนียและไนโตรเจนอินทรยี์

สามารถเข้าสู่น้ำผ่านทางน้ำทิ้งและน้ำทิ้งจากดินซึ่งมีการใช้ปุ๋ยเคมี ปัญหาเกี่ยวกับระดับไนโตรเจนส่วนเกินใน

สิ่งแวดล้อมนี้ สามารถทำให้เกิดการเจริญเติบโตเกินกำหนดของพืชน้ำและสาหร่ายได้ แหล่งน้ำที่ตรวจพบปริมาณ

ไนเตรท-ไนโตรเจนสูงย่อมแสดงว่ามีการปนเปื้อนจากของเสียหรือสิ่งสกปรกจากชุมชน หรือมีการชะล้างหน้าดิน  

ในพื้นที่เกษตรกรรมในปริมาณสูง สำหรับความเข้มข้นของไนเตรท -ไนโตรเจนกำหนดในเกณฑ์มาตรฐานน้ำผิวดิน

ประเภทที่ 2 ให้มีค่าไม่เกินกว่า 5.0 มก./ล.  

จากผลการวิเคราะห์ค่าความเข้มข้นของไนเตรต–ไนโตรเจน (Nitrate–N) ในแหล่งน้ำตัวอย่างแต่ละจุด 

พบว่ามีค่าตั้งแต่ 0.6–1.3 mg/mL โดยมีความแตกต่างกันในแต่ละพ้ืนที่และช่วงเวลาการตรวจวัดอย่างมีนัยสำคัญ

เชิงนิเวศ “อ่างน้ำจืดเล็ก จุดที่ 1” และ “อ่างน้ำจืดเล็ก จุดที่ 2” มีค่าเฉลี่ยรายปีสูงสุดเท่ากับ 1.0 mg/mL ซึ่งบ่งชี้

ถึงการมีปริมาณไนโตรเจนละลายน้ำในระดับสูงกว่าแหล่งอ่ืน อาจเกิดจากการสะสมของอินทรียวัตถุจากใบไม้หรือ
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สิ่งมีชีวิตในน้ำที่สลายตัว รวมทั้งอาจได้รับผลจากน้ำท่าหรือการชะล้างของดินบริเวณโดยรอบที่มีสารประกอบ

ไนโตรเจน ในทางกลับกัน “อ่างป่าชายเลน” มีค่าเฉลี่ยไนเตรทต่ำที่สุดที่ 0.7 mg/mL โดยมีค่าความแปรปรวน 

(SD = 0.1) ต่ำ แสดงถึงความคงท่ีของปริมาณไนเตรทในน้ำ ซึ่งสอดคล้องกับลักษณะของระบบนิเวศป่าชายเลนที่มี

การหมุนเวียนสารอาหารสูง และมีการดูดซับไนโตรเจนโดยพืชและจุลินทรีย์อย่างมีประสิทธิภาพ ส่วน            

“อ่างน้ำจืดใหญ่” มีค่าเฉลี ่ยอยู ่ที ่ 0.8  mg/mL และมีความแปรปรวนมากที่สุด (SD = 0.2) สะท้อนถึงการ

เปลี่ยนแปลงของปริมาณไนเตรทตามฤดูกาลหรืออิทธิพลของปัจจัยภายนอก เช่น ปริมาณน้ำฝนและการชะล้าง

สารอาหารจากดิน 

โดยสรุป ค่าไนเตรทในทุกแหล่งตัวอย่างยังอยู่ในช่วงที่ไม่เป็นอันตรายต่อสิ่งมีชีวิตน้ำตามเกณฑ์คุณภาพน้ำ

ผิวดินของกรมควบคุมมลพิษ (ไม่เกิน 2 mg/mL) ซึ่งบ่งชี้ว่าแหล่งน้ำทั้งหมดอยู่ในสภาพที่ยังไม่เกิดการปนเปื้อน

ไนโตรเจนเกินมาตรฐาน ทั้งนี้ ความแตกต่างของค่าไนเตรทระหว่างแหล่งน้ำสะท้อนถึง อิทธิพลของลักษณะพื้นที่ 

การใช้ประโยชน์ที่ดิน และกระบวนการหมุนเวียนธาตุอาหารในระบบนิเวศน้ำ (APHA, 2017).  

NO3 
- (nitrate)    NO2 

- (nitrite)   N2 O (nitrous oxide)    N2 (nitrogen) 
 
ชื่อจุดเก็บ Nitrate-N, mg/l/ วันที่ตรวจวัด  ค่าเฉลี่ย

รายปี 
 

22.11.67 17.1.68 21.3.68 16.5.68 18.7.68 19.9.68 
1. อ่างป่าชายเลน 0.6 0.8 0.6 0.7 0.6 0.8 29.71 
2. อ่างน้ำจืดเล็ก1 1.0 - - - - - 1.00 
3. อ่างน้ำจืดเล็ก2 1.0 1.2 0.9 0.9 - - 0.06 
4. อ่างน้ำจืดใหญ่  0.8 1.3 0.7 0.7 0.7 0.8 0.17 

 

23 



 
 

 
รูปที่ 15 กราฟแสดงข้อมูลปริมาณไนเตรท-ไนโตรเจนในน้ำผิวดิน  

 
6. โลหะในน้ำผิวดิน  
โลหะหรือโลหะปริมาณน้อย (Trace metals) เป็นธาตุที่มีคุณสมบัติในการเกิดปฏิกิริยากับโมเลกุลที่มีอยู่

ในน้ำและเกิดเป็นสารประกอบเชิงซ้อนได้ง ่าย โดยทั ่วไปเมื ่อโลหะกระจายไปสู ่ส ิ ่งแวดล้อม ในแหล่งน้ำ            
โลหะจะสามารถกระจายไปอยู ่ใน 4 ส่วนคือ ในรูปของสารละลาย (Dissolved) ในรูปของสารแขวนลอย 
(Suspended) ในดินตะกอน (Sediment) และในน้ำระหว่างเม็ดดิน (Pore water) โดยที่ทุกส่วนสามารถมีการ
แลกเปลี่ยนและเปลี่ยนแปลงสถานะได้เมื่อได้รับปัจจัยภายนอก จากคุณสมบัติในข้างต้นท้าให้โลหะสามารถเข้า              
โดยเฉพาะกลุ่มของสัตว์ที่อาศัยอยู่บริเวณผิวหน้าของดินตะกอน (Bioturbation) ผ่านทางกิจกรรมการด้ารงชีวิต 
และการได้รับผ่านทางอาหาร ตัวอย่างน้ำผิวดินที่ดำเนินการเก็บสำรวจภาคสนามนำมาวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ 
โดยการรักษาสภาพด้วยกรดไนตริกให้มีค่า pH < 2 แช่เย็นที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ตัวอย่างผ่านการย่อยสลาย
ด้วยกรด (Nitric acid digestion) เพื่อย่อยสลายสารอินทรีย์/อนินทรีย์ แล้วกรองผ่านกระดาษกรองละเอียดแล้ว
วิเคราะห์ปริมาณโลหะด้วยเครื ่อง Inductively Coupled Plasma -Atomic Emission Spectrometer, ICP-
AES ปริมาณความเข้มข้นหาโดยการเทียบกับกราฟมาตรฐานความเข้มข้นในหน่วย มก./ล. (ppm) ของโลหะชนิด
นั้น ๆ โดยโลหะที่ศึกษา ได้แก่ As, Cd, Cu, Cr total, Fe, Mn, Ni, Pb, และ Zn ค่าเฉลี่ยของผลวิเคราะห์จำนวน 
6 ครั้งในห้วงเวลาที่ศึกษา แสดงตังตาราง  
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22.11.68    17.1.68      21.3.68      16.5.68        18.7.68       9.9.68

ปริมาณไนเทรท-ไนโตรเจนของน้้าผิวดินแหล่งเก็บ 4 แห่ง เกาะแสมสาร จ้านวน 6 รอบ

1. อ่างป่าชายเลน
2. อ่างน้้าจืดเล็ก จุดที่ 1
3.อ่างน้้าจืดเล็ก จุดที่ 2
4.อ่างน้้าจืดใหญ่ 
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ชื่อจุดเก็บ 
 โลหะหนัก, mg/l (ปริมาณโลหะเป็นค่าเฉลี่ยจากข้อมูลผลการวิเคราะห์ที่ได้)  

Cd Cr total Cu Fe Mn Ni Pb Zn As 

เกณฑ์กำหนด 0.05 0.05 0.1 - 1 0.1 0.05 1 0.01 

1. อ่างป่าชายเลน ND 0.001 ND 0.143 0.016 ND ND 0.018 0.002 

2. อ่างน้ำจืดเล็ก1 ND ND ND 2.497 0.310 0.005 ND ND 0.005 

3. อ่างน้ำจืดเล็ก 2 ND 0.004 ND 3.268 0.215 0.003 0.003 0.021 ND 

4. อ่างน้ำจืดใหญ่  ND 0.012 ND 1.720 0.555 0.002 0.003 0.020 0.000 

ค่าเฉลี่ย ND 0.004 ND 1.907 0.274 0.003 0.002 0.015 0.002 

ค่ามากสุด ND 0.012 ND 3.268 0.555 0.005 0.003 0.021 0.005 

ค่าต่ำสุด ND 0.000 ND 0.143 0.016 ND ND ND ND 

 

 
รูปที่ 16 กราฟแสดงข้อมูลปริมาณค่าเฉลี่ยของโลหะในน้ำผิวดิน 

 
จากผลการวิเคราะห์ค่าความเข้มข้นของโลหะหนักในตัวอย่างน้ำจากแต่ละจุดเก็บ ได้แก่ Cd, Cr, Cu, Fe, 

Mn, Ni, Pb, Zn และ As พบว่า ทุกค่าที่ตรวจวัดได้อยู่ในระดับต่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน้ำผิวดินของกรม
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ปริมาณโลหะ,mg/l ของตัวอย่างน้้าผิวดิน

1. อ่างป่าชายเลน
2. อ่างน้้าจืดเล็ก จุดที่ 1
3. อ่างน้้าจืดเล็ก จุดที่ 2
4. อ่างน้้าจืดใหญ่ 
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ควบคุมมลพิษ (2557) ซึ่งกำหนดไว้สำหรับแหล่งน้ำประเภทที่ 3 แสดงให้เห็นว่าแหล่งน้ำทั้งหมดในพื้นที่ศึกษายัง
ไม่เกิดการปนเปื้อนของโลหะหนักในระดับที่เป็นอันตรายต่อสิ่งมีชีวิตน้ำและระบบนิเวศ 

เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบระหว่างแต่ละแหล่ง พบว่า อ่างน้ำจืดเล็ก จุดที่ 2 มีค่าธาตุเหล็ก (Fe) สูงที่สุดที่ 
3.268 mg/L รองลงมาคือ อ่างน้ำจืดเล็ก จุดที่ 1 (2.497 mg/L) และ อ่างน้ำจืดใหญ่ (1.720 mg/L) ซึ่งค่าดังกล่าว
สูงกว่าใน อ่างป่าชายเลน (0.143 mg/L) อย่างชัดเจน แสดงถึงอิทธิพลของสภาพพ้ืนที่น้ำจืดที่มีการชะล้างตะกอน
และสารอนินทรีย์จากดิน ทำให้มีเหล็กละลายสะสมในน้ำมากกว่าแหล่งน้ำกร่อย เช่น ป่ าชายเลน ทั้งนี้ค่าเหล็กที่
พบยังอยู่ในช่วงที่ไม่เป็นอันตรายต่อสิ่งมีชีวิตน้ำ 

โลหะอ่ืน ๆ ได้แก่ Mn, Ni, Pb, Zn และ As พบในระดับต่ำมาก โดยแมงกานีส (Mn) มีค่าระหว่าง 0.016–
0.555 mg/L โดยอ่างน้ำจืดใหญ่มีค่าสูงที่สุด สะท้อนถึงการแลกเปลี่ยนสารระหว่างตะกอนดินและน้ ำที่มากใน
แหล่งปิด ส่วนโลหะหนักที่เป็นพิษสูง เช่น Cd, Cu และ Pb ตรวจไม่พบหรือมีค่าใกล้ศูนย์ในทุกแหล่ง ซึ่งบ่งชี้ว่า
พ้ืนที่ไม่ได้รับอิทธิพลจากกิจกรรมมนุษย์ เช่น การเกษตรหรืออุตสาหกรรมที่อาจปล่อยโลหะหนักลงสู่สิ่งแวดล้อม 

โดยสรุป ผลการตรวจวัดโลหะหนักทั้งหมดชี้ ให้เห็นว่า คุณภาพน้ำในพื้นที่ศึกษามีความปลอดภัยอยู่ใน
ระดับมาตรฐานสิ่งแวดล้อม ไม่มีสัญญาณของการสะสมโลหะหนักที่เป็นอันตราย ทั้งนี้ การพบค่าเหล็กและ
แมงกานีสในบางจุดที่สูงกว่าแหล่งอื่น อาจเกิดจากกระบวนการทางธรรมชาติ เช่น การละลายของแร่ธาตุจากดิน
หรือการหมุนเวียนของสารอนินทรีย์ในแหล่งน้ำปิด ซึ่งควรมีการติดตามตรวจวัดในระยะยาวเพื่อประเมินแนวโน้ม
การเปลี่ยนแปลงของคุณภาพน้ำในอนาคต 

 
สรุปผลและการวิเคราะห์แนวโน้มคาดการณ์ในอนาคต 
 การศึกษาคุณภาพน้ำในพื้นที่ เกาะแสมสาร ครอบคลุมตัวแปรทางกายภาพและเคมี ได้แก่ ค่าความเป็น
กรด–ด่าง (pH) อุณหภูมิ (Temperature) ปริมาณออกซิเจนละลายน้ำ (DO) ความเค็ม (Salinity) ปริมาณไน
เตรต–ไนโตรเจน (Nitrate–N) และโลหะหนัก (Heavy Metals) จาก 4 แหล่งตัวอย่างหลัก ได้แก่ อ่างป่าชายเลน 
อ่างน้ำจืดเล็ก จุดที่ 1 และ 2 และอ่างน้ำจืดใหญ่ พบว่าคุณภาพน้ำโดยรวมอยู่ในเกณฑ์ดีตามมาตรฐานคุณภาพน้ำ
ผิวดินของกรมควบคุมมลพิษ (2557; 2562) 
 1. ภาพรวมคุณภาพน้ำ  โดยเฉลี่ยแล้ว แหล่งน้ำทั้งหมดอยู่ในสภาพ “น้ำเป็นกลางถึงด่างอ่อน” (pH 
6.5–8.0) ซึ่งเหมาะสมต่อสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศน้ำ (กรมควบคุมมลพิษ , 2562) สะท้อนถึงความสมดุลของ
สภาพแวดล้อมและไม่มีสัญญาณของภาวะกรดหรือด่างที่รุนแรง ค่าพีเอชที่แตกต่างระหว่างฤดูกาลมีแนวโน้ม
สัมพันธ์ก ับปริมาณน้ำฝนและกระบวนการย่อยสลายอินทรียว ัตถุในพื ้นที่  อ ุณหภูมิน ้ำเฉลี่ยอย ู ่ในช ่วง             
28.75–37.00°C ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ปกติของแหล่งน้ำในเขตร้อนชื้นของประเทศไทย อุณหภูมิมีแนวโน้มสูงสุดในช่วง
ฤดูร้อน (พฤษภาคม) และลดลงในฤดูฝน สอดคล้องกับหลักอุทกวิทยาเรื่องความจุความร้อนของน้ำ (Boyd, 2020) 
ระดับออกซิเจนละลายน้ำ (DO) อยู่ระหว่าง 3.6–5.9 mg/L ซึ่งถือว่าอยู่ในระดับเหมาะสมต่อสิ่งมีชีวิตน้ำตาม
มาตรฐาน (>3 mg/L) โดยแหล่งน้ำกร่อย (อ่างป่าชายเลน) มีค่า DO สูงที่สุด จากการมีการแลกเปลี่ยนระหว่างน้ำ
กับอากาศและการสังเคราะห์แสงของพืชน้ำ  
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 2. ความเค็มและธาตุอาหารในน้ำ  ค่าความเค็ม (Salinity) แสดงให้เห็นถึงความแตกต่างชัดเจนระหวา่ง
แหล่งน้ำกร่อยและน้ำจืด โดยอ่างป่าชายเลนมีค่าความเค็มเฉลี่ยสูงสุดที่ 27.45 ppt สะท้อนถึงอิทธิพลของน้ำทะเล 
ส่วนอ่างน้ำจืดทั้งหมดมีค่าความเค็มต่ำกว่า 0.1 ppt ซึ่งบ่งบอกถึงลักษณะของแหล่งน้ำภายในแผ่นดินและ                
ไม่มีการรุกของน้ำเค็ม  ค่าความเข้มข้นของ ไนเตรท–ไนโตรเจน (Nitrate–N) อยู่ในช่วง 0.6–1.3 mg/mL ซึ่งต่ำ
กว่าเกณฑ์มาตรฐานน้ำผิวดิน (ไม่เกิน 2 mg/mL) (กรมควบคุมมลพิษ, 2562) โดยแหล่งน้ำจืดเล็ก 1 และ 2 มีค่า
ค่อนข้างสูง สะท้อนถึงการสะสมของอินทรียวัตถุหรือการชะล้างสารอาหารจากบริเวณโดยรอบ ซึ ่งเป็น
กระบวนการหมุนเวียนสารอาหารตามธรรมชาติในระบบนิเวศน้ำ (APHA, 2017) 
 3. โลหะหนัก (Heavy Metals) การตรวจวัดโลหะหนัก (Cd, Cr, Cu, Fe, Mn, Ni, Pb, Zn และ As) 
พบว่าทุกค่าต่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน้ำผิวดินของกรมควบคุมมลพิษ (2557) โดย Fe และ Mn มีค่าค่อนข้าง
สูงในแหล่งน้ำจืดบางจุด แต่ยังอยู่ในระดับปลอดภัย การพบ Fe สูงในอ่างน้ำจืดเล็ก 2 (3.268 mg/L) อาจมีสาเหตุ
จากกระบวนการละลายของแร่ธาตุในดินหรือตะกอน ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ โลหะที่เป็นพิษสูง เช่น 
Cd, Cu, Pb และ Ni ตรวจไม่พบหรือมีค่าต่ำกว่า 0.005 mg/L สะท้อนถึงการไม่ปนเปื้อนจากกิจกรรมมนุษย์              
 แนวโน้มคาดการณ์ในอนาคต จากผลการศึกษา สามารถคาดการณ์แนวโน้มในอนาคตได้ดังนี้ 
 คุณภาพน้ำโดยรวมมีแนวโน้มคงที่และอยู่ในเกณฑ์ดี หากไม่มีการเปลี่ยนแปลงจากกิจกรรมมนุษย์ขนาด
ใหญ่ เช่น การพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานหรือการท่องเที่ยวเชิงพาณิชย์ที่มากขึ้น  ค่า pH และ DO อาจแปรผันตาม
ฤดูกาล โดยในฤดูฝนอาจพบค่าพีเอชลดลงและค่า DO ต่ำลง เนื่องจากปริมาณอินทรียวัตถุเพิ่มขึ้นจากการไหลบ่า
ของน้ำฝน ปริมาณไนเตรท–ไนโตรเจนมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นในระยะยาว หากมีการเปลี่ยนแปลงการใช้ที่ดิน เช่น             
การทำเกษตรหรือกิจกรรมมนุษย์ในพื ้นที ่ต้นน้ำ ซึ ่งอาจเพิ ่มการสะสมของธาตุอาหาร  โลหะหนักบางชนิด            
(Fe และ Mn) ควรมีการติดตามอย่างต่อเนื่อง เนื่องจากมีแนวโน้มสะสมในตะกอนและอาจเพิ่มข้ึนจากกระบวนการ
ชะล้างของดินหรือการเปลี่ยนแปลงทางเคมีในน้ำ การติดตามระยะยาว ควรดำเนินการอย่างน้อยปีละ 2 ครั้ง            
(ต้นฝน–ปลายฝน) เพ่ือประเมินการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ำเชิงเวลาและเชื่อมโยงกับสภาพภูมิอากาศ ซึ่งจะช่วยใน
การจัดการแหล่งน้ำและอนุรักษ์ระบบนิเวศเกาะแสมสารได้อย่างยั่งยืน 
 โดยสรุป คุณภาพน้ำในพื้นที่เกาะแสมสารอยู่ในระดับดีตามเกณฑ์มาตรฐานสิ่งแวดล้อม ไม่พบการ
ปนเปื้อนของโลหะหนักหรือไนเตรทเกินค่ามาตรฐาน สะท้อนถึงระบบนิเวศที่ยังคงสมดุลและมีความยั่งยืน ทั้งนี้ 
ปัจจัยทางธรรมชาติ เช่น ปริมาณฝน อุณหภูมิ และการย่อยสลายของอินทรียวัตถุ เป็นตัวกำหนดความผันแปรหลัก
ของคุณภาพน้ำ การเฝ้าระวังและติดตามคุณภาพน้ำในระยะยาวจึงเป็นสิ่งสำคัญ เพื่อป้องกันกา รเสื่อมโทรมของ
ระบบนิเวศและรักษาความสมบูรณ์ของแหล่งน้ำในอนาคต 
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ข้อเสนอแนะแนวทางการจัดการแหล่งน้ำผิวดินเกาะแสมสาร 
จากผลการตรวจวัดคุณภาพน้ำในพื้นที่เกาะแสมสาร พบว่าแหล่งน้ำส่วนใหญ่ยังคงมีคุณภาพอยู่ในเกณฑ์

มาตรฐานและเหมาะสมต่อการดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิตในน้ำ อย่างไรก็ตาม แหล่งน้ำจืดบางส่วนมีแนวโน้มการเสื่อม
โทรมของคุณภาพจากสภาพตื้นเขิน การระเหยของน้ำในฤดูแล้ง และการขาดการไหลเวียนของน้ำ จึงควรมีแนว
ทางการจัดการและฟ้ืนฟูเพ่ือให้เกิดความยั่งยืนในระยะยาว ดังนี้ 
 1. การฟื้นฟูและเพิ่มศักยภาพของแหล่งน้ำจืดที่มีอยู่ 

ควรมีแผนการฟ้ืนฟูและขุดลอกแหล่งน้ำจืดที่มีอยู่ให้มีความจุมากขึ้น เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการกัก
เก็บน้ำฝนให้เพียงพอตลอดทั้งปี โดยเฉพาะ “อ่างน้ำจืดใหญ่” ซึ่งมีพื้นที่และศักยภาพเหมาะสมต่อการพัฒนาเป็น
แหล่งน้ำหลักของเกาะ ควรดำเนินการกำจัดวัชพืชและพืชน้ำที่เจริญเติบโตหนาแน่นเกินไป เพื่อลดการแย่ง
ออกซิเจนและป้องกันการเน่าเสียของน้ำ การเพิ่มความลึกของอ่างยังช่วยลดการระเหยและเพิ่มพื้นที่กักเก็บได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 
 2. การปรับปรุงคุณภาพน้ำและเพิ่มการไหลเวียน 

ควรดำเนินการติดตั้งระบบเติมอากาศแบบใช้พลังงานแสงอาทิตย์ (Solar-cell aerator) หรือ
ระบบน้ำพุหมุนเวียน เพื่อเพิ่มปริมาณออกซิเจนละลายในน้ำ (DO) และลดกลิ่นเน่าเสีย โดยเฉพาะในอ่างน้ำขนาด
เล็กซึ่งมีอัตราการไหลเวียนต่ำ การเพิ่ม DO จะช่วยรักษาสมดุลของระบบนิเวศและลดกระบวนการย่อยสลาย
อินทรียวัตถุท่ีก่อให้เกิดน้ำเน่าเสีย นอกจากนี้ ควรสร้าง ฝายน้ำเทียมขนาดเล็ก บริเวณทางน้ำไหลจากภูเขาลงสู่อ่าง
น้ำ เพื่อช่วยดักตะกอน ลดการพังทลายของหน้าดิน และรักษาความใสของน้ำในฤดูฝน 
 3. การเพิ่มแหล่งน้ำสำรองในพื้นที่ 
  ควรมีการจัดสร้างบ่อน้ำเพิ่มเติมเพื่อรองรับปริมาณน้ำฝนและเป็นแหล่งน้ำสำรองในช่วงฤดูแล้ง 
โดยอาจใช้ พลาสติกปูบ่อ (HDPE liner) ความหนา 300–500 ไมครอน เพื่อป้องกันการรั่วซึมของน้ำ บ่อควรมี
ความลึกประมาณ 0.5–1.5 เมตร และมีความจุอย่างน้อย 40 ลูกบาศก์เมตร จัดสร้างอย่างน้อย 3–5 บ่อ กระจาย
ตามจุดต่าง ๆ ของเกาะแสมสาร เพ่ือให้สัตว์ป่าและสัตว์เลี้ยงสามารถใช้น้ำได้ตลอดปี รวมทั้งช่วยรักษาความชุ่มชื้น
ของพื้นที่โดยรอบ ทั้งนี้ควรปลูก หญ้าแฝก (Vetiver grass) รอบขอบบ่อเพื่อป้องกันการพังทลายของดิน และเพ่ิม
เสถียรภาพของขอบอ่างในระยะยาว 
  ทั้งนี้ คาดการณ์ในอนาคตหากมีการดำเนินการตามแนวทางดังกล่าวข้างต้น คาดว่าในระยะ              
3–5 ปีข้างหน้า ระบบนิเวศของแหล่งน้ำผิวดินในเกาะแสมสารจะมีความสมดุลมากขึ้น และสามารถรองรับฤดูกาล
แล้งได้ดีขึ้น การฟื้นฟูดังกล่าวยังช่วยเพิ่มความหลากหลายทางชีวภาพของสัตว์น้ำและพืชน้ำ รวมทั้งเป็นแหล่ง
เรียนรู้และแหล่งน้ำสำรองเพ่ือความมั่นคงทางสิ่งแวดล้อมของเกาะในอนาคต 
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